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Bromatologia

La bromatologia es la ciencia que estudia los ali-
mentos: su composicién quimica, accién en el orga-
nismo, valor nutricional y calérico, también sus pro-
piedades fisicas, quimicas, toxicolégicas, asi como
adulterantes, contaminantes, entre otros. Para el
andlisis de alimentos se utiliza el concepto de com-
posicién centesimal o proximal, que se refiere a la
proporcidn de los componentes (cenizas, humedad,
fibras,carbohidratos, lipidos y proteinas) presentes
en 100 g del producto.

Instructor

Armando Mena Contla, formaciéon en Quimico
Farmacobiologo, maestria en Ciencias Quimi-
cas Bioquimica y Biologia Molecular, doctorado
en Ciencias Ambientales, experiencia en temas
bioquimicos como purificacién de proteinas,
analisis de alimentos, elaboracion de bebidas
fermentadas, regulacién sanitaria.
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